
G E N E R A L  

E S P E C Í F I C O S

O B J E T I V O S

 

HERRAMIENTAS PARA ABORDAR CONSTRUCTIVAMENTE 
S E X U A L I D A D  E N  A D O L E S C E N T E S

Comprender el desarrollo vital, la sexualidad y
su experiencia en adolescentes.
 Comprender las oportunidades educativas de
una sana sexualidad en el contexto escuela. 
Comprender la sexualidad desde el contexto
social actual y sus implicancias jurídicas.
Comprender la sexualidad en su complejidad,
relacionando conceptos bases como
afectividad, sexualidad, genero, conductas
sexuales, opciones sexuales, factores de
riesgo, etc. 
Comprender la relación entre sexualidad,
identidad, autoimagen, autoestima y
desarrollo corporal. 
Informar métodos de prevención de
enfermedades de transmisión sexual y
embarazo no deseado. 
Generar plan de trabajo básico para dar
respuesta a necesidades e inquietudes de los
estudiantes.

Aportar en la gestión de la
convivencia escolar, entregando
elementos metodológicos para
responder a las inquietudes de
los estudiantes en el ámbito
sexual.

El presente curso, entrega herramientas que permite a docentes, asistentes de la
educación y equipo de gestión escolar responder a las inquietudes y necesidades en
el ámbito de la sexualidad de adolescentes, orientándola a conductas emocionales
positivas y de autocuidado. 

E l  a b o r d a j e  t r a d i c i o n a l
d e s d e  e l  p u n t o  d e  v i s t a
n e t a m e n t e  b i o l ó g i c o
f u n c i o n a l ,  n o  a s u m e  l a
c o n d i c i ó n  d e  c o n t e x t o ,  d e
d e r e c h o  y  g é n e r o  q u e  h o y
l a  c o m p l e j i z a n .  

Chile ha sido evaluado por
organismos internacionales
como uno de los países con
peor educación sexual. Con

programas y políticas
públicas prácticamente

inexistentes se entiende el
aumento explosivo en las

cifras de VIH y ETS. Siendo
la población adolescente

(15-25 años) la más
afectada
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MÓDULO   I 

 Elementos estratégicos
de la gestión educativa

Gestión académica,
curricular y convivencia

escolar 

MÓDULO   II 

  Formación de
identidad, sexualidad y

afectividad

Enfoque de Derechos
humanos y la función

del Estado como
garante de derechos 

MÓDULO III 

 Problemas y desafíos
de la sexualidad

humana y su
educación

MÓDULO IV 

PROGRAMA 

 
HERRAMIENTAS PARA ABORDAR

CONSTRUCTIVAMENTE LA SEXUALIDAD EN
ADOLESCENTES

Diseño plan de
educación sexual y

afectiva en la escuela Educación sexual
alternativa, participativa

y desarrolladora

F E C H A S  Y  H O R A R I O S  

La realización semanal de cada módulo,
se coordina según disponibilidad de la
escuela, colegio o liceo. 

P Ú B L I C O  O B J E T I V O  

10- 30 trabajadores/as de institución
escolar que requieran del servicio de
capacitación.

P R O P U E S T A  I N C L U Y E    

Profesional responsable del curso.

Diplomas Aprobación.

Materiales para la actividad.

Documento con contenidos y bibliografía

para cada participante.

 Informe (7-15 días, síntesis de la jornada,

registros fotográficos, resultados

obtenidos, sugerencias y propuestas)

L U G A R   

Se realiza en escuela, colegio o liceo
que contrata los servicios.

Por  30 participantes: 
$ 700.000

C O S T O

Curso de 8 horas, dividido en 4 módulos de 2 horas
semanales o quincenales. 

www.ecovinculo.cl
capacitaciones@ecovinculo.cl

http://www.ecovinculo.cl/

